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Band: Slomind (D) 

Genre: Stoner Rock/Metal 

Label: Eternal Sound Records 

Album Titel: Solar Plexus 

Spielzeit: 47:24 

VÖ: 10.10.2014 

 

Slomind aus Düsseldorf haben, nach der "Grown Against The Grain" EP letztes Jahr, nun ihre erste Full Lenght CD 

fertig gestellt.  
 

Schon mit der EP konnte man richtig Spaß haben, dem entsprechend war ich darauf gespannt, was die Jungs auf 

ihrem Longplayer bieten würden.  

Nach 30 Sekunden "Rückkopplungen" geht's in den ersten Song. Genau ab diesem Zeitpunkt hatte ich ein breites 

Grinsen im Gesicht. Herrlich; diese Mischung aus Stoner Rock, 70ties Rock, ein Tüpfelchen Crossover der Marke Faith 

No More und eine Messerspitze Punk Rock. Großartige Fuzzbox verzerrte Gitarren, ein druckvoll pumpender Bass 

und ein authentisches Schlagzeug. Hin und wieder kurze Tribal Figuren auf den Toms und schöne 

Rhythmusvariationen geben dem Album über seine Gesamtheit Abwechslung und Dynamik.  

 

Sänger Pat klingt wie ein Bastard aus John Corabi (Ex- Mötley Crüe, Union) und Phil Anselmo (Down). Schön variabel 
eingesetzt haut er dem Hörer, gerade bei den geschrien vorgetragenen Stellen, eine ordentliche Portion Schweiß 

und Schmutz entgegen. Absolut glaubwürdig!  

Egal ob bei treibenden Beats wie in "No Surprise!" oder "Mentality", oder in langsameren Passagen wie bei "Thru 

The Eyes Of God" und "Perfect High", das Album wirkt an keiner Stelle saftlos. Eine druckvolle Produktion sorgt für 

einen durchgehend fetten Sound.  

 

Alles richtig gemacht, bitte mehr davon! 

 

Fazit:  

Slomind haben mit "Solar Plexus" eine Zentimeter dicke Schwarte in den Ring geworfen die ordentlich kracht. Prima 
umgesetzter Stoner Rock, der öfter über den Tellerrand schaut und sich nicht von selbigem halt einsperren lässt.  

Unbedingt zu empfehlen!  

 

Punkte 9/10 

 

Anspieltipps: Scary Operator, No Surprise!, Mentality 

 

Weblink: https://www.facebook.com/slowmindband 

 

 
Lineup:  

 

Pat - Vocals 

Toby - Bass 

Tott - Guitar 

Holger - Drums  
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Tracklist: 

 

01. Scary Operator 

02. No Surprise! 

03. A Twisted Fantasy 
04. The Vision 

05. Mentality 

06. Thru The Eyes Of God 

07. Perfect High 

08. Solar Plexus 

 

Autor: Pat 


