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Band: Anguish (S) 

Genre: Doom Metal 

Label: Dark Descent Records 

Album Titel: Mountain 

Spielzeit: 49:06  

VÖ: 12.11.2014 

 

Aus Schweden kennt man ja eher kraftvollen Heavy Metal oder eben den klassischen Elchtod, doch hier haben wir es 
mit Doom Metal zu tun. Anguish, nicht zu verwechseln mit ihren gleichnamigen Landsmännern aus Katrineholm, die 

sich aber ohnehin schon lange aufgelöst haben und es auch nur zu einem Demo brachten, legen mit "Mountain", 

nach dem 2012er Debüt "Through The Archdemon's Head", ihr zweites Album vor. 

 

Auf diesem Werk gibt es traditionellen Doom Metal mit eingängigen Riffs, traumhaft schönen Gitarrenmelodien und 

starken Hooklines zu hören. Für diesen Musikstil untypisch sind allerdings die Vocals, welche nicht clean sind, 

sondern eher an Death Metal erinnern, wenngleich sie auch nicht so tief sind. Als Referenz fällt mir da Chris Reifert 

(Autopsy) oder Marc Grewe (Morgoth) ein. Dies verleiht der Scheibe aber in jedem Fall einen aggressiveren 

Unterton. 

 
Anguish spielen ihren Doom Metal oft noch ein wenig langsamer als die Mitbewerber in diesem Metier, zudem wirkt 

das Album sehr düster und aufgrund der Variabilität und der langen Songs auch ein wenig episch. Nur bei den Soli 

wird es ein wenig schneller, das tut den Songs aber sehr gut, denn dadurch vergeht die 49-minütige Spielzeit wie im 

Flug und es wird nie langweilig. 

Textlich werden interessanterweise kosmische Philosophien und düstere Fantasy Themen behandelt.  

 

Es gibt auf diesem Album kaum Ansätze zur Kritik, denn die Schweden haben einfach sehr viel richtig gemacht. Klar 

ähneln sich die Songs stilistisch, das ist beim Doom Metal, wo die Grenzen etwas enger abgesteckt sind, auch gar 

nicht anders möglich. Dennoch sind das sieben spannende und abwechslungsreiche Songs plus Intro, in denen ein 

Rädchen ins andere greift und somit harmonisch und authentisch wirkt. Der einzige Wermutstropfen ist, dass es das 
Werk nicht auf Vinyl gibt, zumindest ist das bislang nicht geplant. 

 

Fazit:  

Anhänger von klassischem Doom Metal, mit Hang zur Epik und überlangen Songs, müssen hier zugreifen! An den 

Gesang muss sich der ein oder andere möglicherweise erst gewöhnen, aber das ist nur eine Frage der Zeit. Ein sehr 

gelungenes Album! 

 

Punkte: 9,5/10 

 

Anspieltipps: Master of Peak's Fall, The Woven Shield, Snowhammer 
 

Weblink: https://www.facebook.com/pages/Anguish/175400599142558 

 

Line-Up:  

 

J. Dee - Gesang 

David – Leadgitarre, Bass 

Christoffer – Rhythmusgitarre, Bass 

Rasmus – Schlagzeug 
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Tracklist: 

 

01. Mountain 

02. Makaraian Furnace 

03. Stir Up The Demon 
04. Master Of Peak's Fall 

05. Decomposer Of Planets 

06. The Wolven Shield 

07. Void 

08. Snowhammer 

 

Autor: Leatherface 


